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XXIV. 

Ueber die Griisse tier Harns~tureausscheidung 
and den Einfluss der Alkalien auf dieselbe. 

(has dem chemischen Laboratorium des pathologisehen Instituts zu Berlin.) 

Von Prof. E. S a l k o w s k i  in Berlin. 

(Nach Versuehen yon Dr. E. Spilker.) 

Alkalien und alkalisehe Mineralw/isser werden seit langer 
Zeit und ohne Zweifel sehr h~.ufig mit Erfolg gegen Harngries, 
sowie gegen die Eigensehaft des Hams, Sedimente yon Harnsiiure 
auszuseheiden iiberhaupt, anseheinend mit Erfolg aueh gegen Ar- 
thritis vera angewendet. Eine einsehlii.gige bestittigende Beobach- 
tung fiber die Wirkung des borsauren Natron und des Karlsbader 
Wassers hat Herr Oeh.-Rath V i r ehow ') vor einiger Zeit an sieh 
selbst angestellt und mitgetheilt. Man nimmt in der Regel abet 
auch an, dass die Zufuhr van Alkali die Bildung der HIarnsiiure 
herabsetze. Allein die Versuche, auf welche sich diese Annahme 
sttitzt, kSnnen nieht mehr als beweisend anerkannt werden, well 
es sieh seitdem gezeigt hat, dass die in allen iilteren Versuehen 
angewendete He in t z ' s che  Methode der Harns~iurebestimmung 
durch Versetzen des Harns mit Salzs~ure wenig Vertrauen ver- 
dient, ganz besonders dann, wenn der Ham, wie in der Regel 
bei Zufnhr von Alkali and Wasser, stark verdiinnt ist. Wie 
Meht man unter diesen Verh~iltnissen bei Anwendung der 
Hein tz ' sehen  Methode zu irrigen Schlfissen gelangen kann, das 
geht in schlagender Weise aus den Versuchen yon K u s s m a n o f f  ~) 
fiber den Einfluss der Milehdi/~t auf die Harns/iureausscheidung 
hervor. K u s s m a n o f f  war bei seinen Versuchen unter Anwen- 
dung der I teintz 'sehen Methode zu dem Ergebniss gelangt, dass 
die Milchdi/it die Harns~ureausscheidung erheblich herabsetze. 
Als er dann abet an demselben I-Iarn die yon mir angegebene 

1) Berl. klin. Wochenschr. 1884. No. l. 
3) Inaug.-Dissertation. Dorpat 1886. 
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Silbermethode benutzte, zeigte sich, dass das Resultat lediglich 
Schuld der Methode war, und dass in Wirklichkeit die Milchdi~t 
die ttarns~ureexeretion~) keineswegs herabsetzt. 

Es liegt meines Wissens nur eine hierhergehSrige Angabe von 
Cl a r vor, bei welcher eine einwurt:sfreie Methode zur Bestimmung 
der Harnsgure - -  das Silberverfahren mit der yon Ludwig  ange- 
gebenen Modification - -  benutzt ist. C. C la r  ~) giebt in einer 
vorl~ufigen Mittheilung an, dass beim Trinken yon Gleichenberger 
3ohannisbrunnen mit einem Gehalt yon etwa 1 g kohlensaurem 
Natron pro Tag die Harns/~ureausscheidung yon dem 0,9364 his 
1,1970 g pro Tag betragenden N o r m a l w e r t h  auf 1,4785 g 
stieg, dann aber schnell wieder auf den normalen Werth absank, 
jedenfalls aber im Ganzen keine Verminderung erfuhr. Gegen 
diesen Vers~h  ist einzuwenden, dass 1 g kohlensaures Natron 
pro Tag nieht ausreieht, um den Ham dauernd alkaliseh zu 
maehen. 

Diese Saehlage bewog reich, Herrn l)r. S p i l k e r  dieso Frage 
als Thema zu seiner Dissertation vorzusehlagen. Die gesultate 
sind seitdem in der Dissertation 3) desselben verSffentlicht und 
liegen zum Theil den folgenden AusNhrungen zu Grunde. Herr 
S p i l k e r  hat die'Versuehe theils an sich selbst, theils an einem 
Hunde im Stickstoffgleiehgewicht angestellt. 

Herr S p i l k e r ,  zur Zeit tier Versuehe im 24. Lebensjahre 
stehend, 180 em gross, 86 kg sehwer, ist yon kr~ftiger Statur, 
gut entwickelter 3lusculatur und gutem Fettpolster. 

Die gewohnte Lebensweise wurde w/ihrend der Versuehe in 
keiner Weise ge/indert, da die Versuehe gleichzeitig dazu dienen 
sollten, iiber die Gr6sse der Harns~ureausseheidung, ~ ihre Be- 
ziehung zum Harnstoff u. s. w. Aufschluss zu geben. Aueh die 

1) Der Ausdruck ,,ttarns~iureausscheidung" sehliesst eine Zweideutigkeit 
ein, insofern als man darnnter auch die Ausseheidung yon l:Iarns~ure 
aus dem Ham in Sedimentform verstehen kann; ieh werde denselben 
daher im Folgenden mSgliehst vermeiden; eindeutiger ist der Ausdruek 
,[~arns~ureausfuhr", allein er ist reeht unsehSn, ieh werde daher, we- 
nigstens abweehselnd daffir, das Wort ,,HarnsS.ureexeretion" brauehen, 
welches za Missverst~ndnissen wohl nieht Veranlassung geben kann. 

2) Centralbl. f. d. reed. Wiss. 1888. S. 466. 
3) E. Spilker, Ueber den Einfluss der Alkalien auf den Stoffwechsel u. s. w. 

Inaug.-Dissert. Berlin 1889, 
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Zufuhr von Flfissigkeit in Form yon Bier wurde nieht einge- 
sehr~inkt: daher die oft ziemlieh erhebliehen Harnvolumina pro 
Tag. - -  Der Ham wurde mit der erforderliehen Sorgfalt yon 
8 Uhr Morgens his wieder 8 Uhr Morgens gesammelt, der Stiek- 
stoff und die Harns':iure darin bestimmt. Die Bestimmung des 
Stiekstoffs geschah naeh Kje ldahl ,  die Bestimmung der Harn- 
siiure naeh dem in dem ttandbuch yon Leube und mir S. 96 
angegebenen Silberverfahren. Die meisten Bestimmungen sind 
zur thunliehsten Aussehliessung yon Versuehsfehlern doppelt aus- 
geffihrt worden. 

Um den Ham alkaliseh zu maehen, wurde essigsaures Na- 
tron gew~ihlt. Dasselbe wurde in 4 Portion~en in Wasser aufge- 
15st tagtiber eingenommen and zwar am erstea Tage nur 10 g, 
am zweiten 15, ebenso noch weitere 5 ]'age, danu eiumal 20 g 
und sehliesslieh 25 g. Die Dosis yon 10 g erwies sieh als un- 
zureiehend, um die 24stiindige Harnmenge alkaliseh zu "maehen. 
Im Ganzen wurde an 9 Tagen 145 g essigsaures Natron einge- 
ffihrt. Dasselbe wurde stets gut vertragen und setzte auch den 
Appetit durchaus nieht herab. Die Eiuzelheiten des Versuehes 
gehen aus der Tabelle auf S. 573 hervor. 

Eine n~here Betraehtung der Tabelle ergiebt Folgendes: 
Was zun~iehst die Normalperiode betrifft, so sind in der- 

selben t~iglich im Mittel 0,8218 g tlarns~ure zur Ausseheidung 
gelangt; daraus geht hervor, dass die Versuchsperson eine ziem- 
lieh hohe Harnsiiureausseheidung hat. Dem entsprieht aueh, 
dass das Verh~ltniss der Harns~ure zum Harnstoff (d. h. Ge- 
sammtstickstoff umgereehnet auf Harnstoff) enger ist, als man es 
gewShnlieh beim Gesunden annimmt, nehmlieh 1:3%3, w~hrend 
in der Regel 1 :40  als Grenze des Normalen angenommen wird. 
Nicht unerheblich sind die Schwankungen in der GrSsse der 
Ausseheidung, das Maximum betrug 1,0708 g, das Minimum 
0,722 g. Das Maximum der ttarnsgureausscheidung fiel mit dem 
Maximum der Harnstoffausseheidung zusammen, doeh besteht im 
Uebrigen ein Parallelismus zwisehen Harns~ure und Harnstoff 
keiueswegs, wie Bin Bliek auf die Tabelle lehrt. Ganz besonders 
auffgJlig ist der Mangel an Uebereinstimmung an den beiden 
letzten Tagen der ganzen Versuchsreihe; wghrend die Harnstoff- 
ausseheidung yon 20,553 g a u f  g8~64 g stieg~ nahm die Ham- 
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 ;s_l arn 
tag. I menge" 

Spec. Stick- Harn- 
Gew. stoff, stoff. 

VerMltn. [ 
Ham- v. tiara- I 
s~ure, s~ure z.I 

Harnstoff.[ 

Reaction. 

Essig- 
K5r- I saures 

per- I Na- 
gcw. tron. 

J3~l, 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 

10. 
12. 
13. 

14. 
15. 
16. 
17. 
18. 
19. 
20. 
21. 
22. 

23. 
24. 
]5. 
-)6. 

kg 
1900 1 0 1 6  12~901 27,645 0,9215 l : 3 0  sauer. 86,3 
2800 1 0 1 0  14,190 30,408 0,7364 1:41 , - -  
2570 1 0 0 8  10~434 22~359 0,8635 1:25,9 ,, - -  
2950 1010,5 16,107[ 34,515 1~0708 1:32,2 ,, 86,9 
1370 1016 11,7961 25,276 0,7630 1:33,1 . - -  
3150 1008,5 12,348[ 26,460 0,7434 1:35,6 . 
2650 1010 1%058 25,838 O,7818 1:33 , - -  
1150 1020 12~O75! 25,875 0,7222 1:35,8 ~, - -  
2400 1012 13fl76 29,520 0,7848 1:37,3 , - -  
2250 I O 1 3  13,073 28,013 0,9405 1 : 29,8 erst sauer, dann 86,i 

alkalisch. 
1200 I022~5 12,012 257740 0,69721 1:37 , 
3250 1 0 0 8  10,920! 23,400 0,6143 1:38, l  , - -  
1350 1023 10,263 21,992 0,8424 1:26,1 ,, - -  
1900 1014 11,438 24~510 0,6612 1:37 ,, 
2050 I012 11,480 94,600 0,5925 1:41,5 ,, 85,9 
1350 1024 11,2461 24,098 0~8667 1:99,4 ,, - -  
1800 1013 11,088 23,760 0,60501 1:40,6 ,, - -  
1700 1017 11,067 23,715 0,6868 1:34,5 ,, - -  
2000 1012 15,120 32,400 0,6660[ 1:48,7 Morgens alkalisch, - -  

Abends sauer. 
2400 1011  14,448 30,960 0,7344 1:42,1 sauer. 86,2 
1100 1020 14,014 30,030 0,8316 1:36, l  ,, - -  
1700 1015 9,591 20,55310,8194 1:25,1 ~ - -  
2300 1 0 1 2  18,032 38,640[0,9062 1:42, l ,, - -  

s~ureaussche idung nut  unbedeu t end ,  nehml ich  von O,8194 g a u f  

0 ,9062 g zu. Dem en tsprechend  finden sich nun auch sehr  be- 

deutende  Schwankungen  in dem Verhi/ l tniss  zwischen I tarnsi iure  

mid Hal"nstoff. Am 5. J a n u a r  ist  dasse lbe  ~ 1 : 25,9, eine Re- 

la t ion ,  (tie man  bisher  unter  allen Ums t~nden  fiiv pathologisch 

erkliirte. Es geht  daraus hervor ,  dass aus vere inzel ten  Unte r -  

suchungen  dieses Verlffil tnisses wenig zu schl iessen ist. 

Diese Erfahruugen sprechen sehr  zu Gunsten der Ans ich t  

yon M a r b s s ~ ) ,  dass die Quantiti~t der Harnsgure  ihrem grSsseren 

Tl~eile nach einen persSnl ichen ind iv idue l len  Wer th  darstel l t ,  

der  yon der Nahrung  n u t  wenig beeinflusst  wird. N a &  seiner  

Ans i ch t  b i ldet  sie sich nur  aus dem organis i r ten  Eiweiss ,  nicht  

aus dem Nahrungse iweiss ,  wean dieses den Stoffwechselvorgi /ngen 

verf/fllt, ohne vorher  organis i r t  zu sein, 

g 

10 
15 

15 
15 
15 
15 
15 
20 
25 

1) Arch. slaves de bioL III. p. 207, 
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In Uebereinstimmung mit diesen Anschauungen zeigte aueh 
in den Versucheu yon Horbaczewsk i  und Canera I) die Ver- 
suehsperson (Canera)  im Stickstoffgleiehgewicht und bei einer 
Harnstoffausscheidung yon im Durchschnitt 30,67 g (Stickstoff 
des Hams auf Harnstoff umgerechnet) uur eine durchschnittliche 
Harns~ureausseheidung von 0,671 g, also bedeutend weniger, wie 
Herr Dr. Spilker.  Das Verh'altniss Harnsiiure:Harnstoff be- 
trug 1:45,7, gegen 1:32,3 bei Dr. Spilker. 

Aueh die ~lteren Angaben zeigen so bedeutende 8chwan- 
kungen, dass, wenn man aueh in Betracht zieht, dass sie mit 
bedeutenden Fehlern behaftet sein mSgen, doch in ihnen gleich- 
falls ein Argument daffir liegt, dass die Quantitiit der ausge- 
schiedenen Harns~iure yon im Individuum selbst, nicht in der 
Nahrung liegemen Verh~iltnisseu abhiingt. 

Dass die GrSsse der Eiweisszufuhr in der Nahrung an sieh 
yon keinem oder nur sehr untergeordnetem Einfluss auf die 
GrSsse der Harns~ureexcretion ist, geht auch aus den zu anderen 
Zwecken angestellten Ern~ihrungsversuchen yon F. Hi r s c h fe I d ~) 
hervor. Ich habe aus denReihen yon Hirschfeld Mittelwerthe 
berechnet, so weit dieses nicht schon von Hirsehfe ld  ausgefiihrt 
ist; dabei ist die Stickstoffausscheidung im Harn auf Harnstoff 
umgereehnet. Die erhaltenen Werthe sind in folgender Tabelle 
zusammengestel]t. 

Reihe )littel aus Harnstoff Harnsgm'e [Verhgltn. v. Harn- 
pro Tag" pro Tag s'~ure zu Harnstoff 

I, 
II. 
IlL 
IV. 
u  

7 Tagen 
8 
7 
3 
J. 

11~35 
1o,58 
31~64 
32,99 
44,59 

0~417 
0,456 
o,a86 (!) 
0,427 
0,492 

1 : 27,2 
1 : 27,6 
1 :82  
1 : 80,2 
1 : 90,6 

Es tritt in dieser Versuehsreihe klar hervor, dass die Quan- 
titgt der ausgesehiedenen Harnsgure bei reichlicher Zufuhr yon 
Eiweiss, die sich in der hohen Zahl fiir Harnstoff ausdriickt, 
keine Vermehrung erfuhr und auch bei ~usserst reiehlieher Zu- 
fuhr (Reihe V) nut eine sehr geringfiigige. 

1) Sitzungsber. tier Wien, Akad. d . W .  1886. Bd. 93, I[. Abth. Aprilheft, 
~) Dieses Archly Bd. 114, S. 301. 
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Zu weiteren Schl/issen lassen sich diese Versuche nicht ver- 
werthen, da die Bedingungen der Ern'ahrung abuorme waren'), 
nur in den letzten 4 Tagen der Reihe II wahrscheinlich Stick- 
stoffgldehgewieht bestand, in den i:ibrigen dagegen nicht. In der 
Reihe I u n d  den ersten 4 Tagen der Roihe II deshalb nicht, 
well die Eiweisszufuhr bei im Uebrigen ausreichender Nahrungs- 
aufnahme absolut zn goring war, in den Reihen II[, IV und V 
deshalb nieht, well ungeaehte{ reiehlieher Eiweisszufuhr die Quan- 
tit~.t der aufgenommenen Nahrung - -  nnd das lag im Plan der 
Untersuehung - -  dem Bed{irfniss nicht geniigte, die aufgenom- 
mene Nahrung nicht soviel Calorien lieferte, als die Versuchs- 
person brauehte. 

Betraehten wit nun den Einfiuss des Alkalis auf die Harn- 
s~iureexcretion. 

An den 10 Normaltagen der Vorperiode wurde ausgesehieden 
8,2179 g Harnsgure m_ 0,8218 g p. d. 

An den 9 Tagen der Alkaliperiode 6,2321 g ~ 0,6923 g 
p. d., an den 4 Tagen der Nachperiode 3,2916 g ~ 0,8229 g p.d. 

Hieraus fo!gt ohne Zweifel, dass das Alkali  eine Ver- 
minderung der Harnsgureexcre t ion  mi~ssigen Grades 
bewi rk t  hat. Dass diese Abnahme einer ve rminder ten  Bil- 
dung von Harnsiiure entsprieht und nicht etwa einer Zurfiek- 
ha l tung  im KSrper, geht aus dem Umstand horror, dass die 
Harnsiiureausscheidung in den 4 Tagen der Nachperiode ira 
Durchschnitt genau so hoch war, wie in der Vorperiode. 

Was das Verh~ltniss der Harnsiture:Harnstoff betrifft, so 
ergiebt sich Folgendes: 

Die Harnstoffausseheidung betrug in der Vorperiode im 
Mittel 26,59 g pro Tag, in der Alkaliperiode war sie etwas, abet 
nieht viel, geringer, nehmlich 24,91 g, in der Naehperiode da- 
gegen 30,05 g. Da die Nahrungsaufnahme ganz der Willkiir 
iiberlassen was', so sind diese Sehwankungen ohne Zweifel auf 
die sehwankende Nahrungsaufnahme zu beziehen. 

Setzt man die Harnsiiureausscheidung in Beziehung zur 
Harnstoffausseheidung, so ergiebt sich auch bei dieser Betrach- 
tungsart fiir (tie Alkaliperiode im Vergleieh zur vorhergehenden 
Normalperiode eine leiehte Verminderung des-Harns~iureexcretion. 

~) Vgl. hierfiber die Orig.-Arbeit. 
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In der Normalperiode ist des VerhgJtniss von Harns~iure: Harn- 
stoff ~--- 1 : 32,3, in der Alkaliperiodo ---~ 1 : 36. Dagegen. ist bei 
dieser Art der Betrachtung die Verminderung nieht erkennbar, 
wenn man die Alkaliperiode mit der 4t~igigen Naehperiode ver- 
gleieht, denn in der letzteren ist des Yerh~iltniss = 1 : 36,8. Die 
Erweiterung des Verh~Itnisses in der letzteren rfihrt nicht her yon 
einer Zunahme der Harnsiiure in der Naehperiode, sondern yon 
einem starken Ansteigen der Harnstoffausscheidung bis auf 30,05 g. 

Es folgt daraus: 1) dass sich f/it die Relation Harn- 
s~iure : Harnstoff keine bestimmte, allgemein giiltige Zahl auf- 
stellen l'Xsst, diese vielmehr beeinflusst wird yon der GrSsse der 
Harnstoffausseheidung, 2) dass bei Versuehen fiber den Einftuss 
irgend einer Substanz auf die GrSsse derI-Iarns~iureausseheidung 
oder irgend einer Maassnahme, welcher der K5rper unterworfen 
wird, aus dem Verh~ltniss zwisehen Harns~iure und Harnstoff 
nut dann beweisende Sehliisse gezogen werden kSnnen, wenn in 
der Normalperiode und in der eigentliehen Versuchsperiode die 
Harnstoffausseheidung nahezu gMch ist. 

Diese Forderung ist in don Versuehen yon Herrn Sp i l ke r  
ann~ihernd erffillt, freilich rain zuf~illig, da die Nahrungsaufnahme 
keiner Besehr/inkung unterworfen war. Abet aueh bei Versuehen 
im N-Gleiehgewieht wird man auf Erfiillung dieser Forderung 
nieht immer mit Sieherheit reehnen kSnnen, da gerade durch 
die Substanz, deren Einfluss man priifen will, bezw. dureh die 
Maassnahmen, welchen sich die Versuehsperson unterwirft, eine 
Steigerung des Eiweisszerfalles, also eine Vermehrung der Harn- 
stoffausseheidung eintreten kann. 

Bei dieser Sachlage wird man, ehe etwa durch zahlreiehe und 
ausgedebnte Untersuehungen neue Gesetzmiissigkeiten fiir des 
Verh~iltniss zwisehen Harns'~ure- und Harnstoffausscheidung auf- 
gefunden worden sind, am besten thun, sieh far klinisehe Zweeke 
um die Relation zwisehen Harns~iure und Harnstoff f i b e r h a u p t  
n i e h t  mehr  zu k i immern ,  da diese Art der Betrachtung un- 
nSthiger Weise ein eomplieirendes Moment hineintr/~gt, diesen 
Begriff ganz fallen zu lessen und start dessen auf die absolute 
GrSsse der t~iglichen Harnsgureexcretion zurfiekzugehen. 

Entspreehend den frfiheren ErSrterungen, dass diese GrSsse 
individuell ist, wird man yon vornherein darauf verzichten mils- 
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sen, einen gewissen Werth fiir dieselbe als physiologiscb, normal, 
einen anderen als pathologisch anzusehen, man wird vielmehr 
nor fragen kSnnen, welche GrSsse der Harns~ureausscheidung als 
vortheilhaft, welche als unvortheilhaft ffir das betreffende Indi- 
viduum anzusehen sei, welche am ehesten StSrungen voraussehen 
lasse. Nut die begleitenden Umst~inde kSnnen eine bestimmte 
Ausscheidung zu einer pathologisehen stempeln. 

Beobachtet man bei einem durchaus gesunden Individuum 
eine hohe Harns~iureausseheidung, so hat man gewiss allen Grund 
anzunehmen, dass keine Harnsiiure im KSrper zurfickgehalten 
wird, dass vielmehr alle gebildete Harns~ure auch z u r  Aussehei- 
dung gelangt. Insofern ist eine hohe Ausscheidung als gfinstig 
anzusehen. Andererseits ]~isst sich nicht verkennen, dass eine 
iudividuell hohe Harnsiiurebildung eine gewisse Gefahr in sich 
sehliesst: je grSsser die Quantit~t der im KSrper gebildeten Harn- 
s~ure, desto leichter wird es sich, natfirlich ceteris paribus, er- 
eignen, dass sich ein Theil tier gebildeten Harns~ure an irgend 
weleher Stelle des KSrpers in fester Form ausscheidet, sei es i n  
bestimmten Geweben, sei es im :Nierenbecken, sei es erst in der 
Blase. Die Harns~.ure spielt entzfindetem Gewebe gegenfiber, wie 
mir scbeint, eine iihnliche Rolle, wie die Kalksalze; wie diese 
scheidet sie sieh in entzfindeten bezw. der molecularen Nekrose 
vers Gewebsterritorien ansi); mehr noch, als die Kalksalze 
zeigt die Harnsiiure eine Pr~idilection ffir bestimmte Gewebe, deren 
Ursache noch ganz unklar ist. Selbstverst~ndlieh soll damit nieht 
gesagt sein, dass eine starke LIarns~urebildung im KSrper, die 
sich durch eine hohe Ziffer fill" die Harns~ure des Harns zu er- 
kennen giebt, die einzige Bedingung ffir abnorme Ausscheidung 
ist, viel]eieht ist sie nicht einmal die wesent l ichs te ,  dass sie 
abet ceteris paribus ffir die Abseheidung befSrdernd sein muss~ 
kann wohl nicht bezweifelt werden. 

Eine niedrige Harnsiiureziffer im Harn wird man nat/irlich 
nicht unter allen Umst/tnden fiir gfinstig ansehen k~nnen, da sie 
ja unter Umst/inden auch yon einer bereits stattfindenden Ab- 
scheidung yon Harns/~ure in K6rpergewebeu oder yon einer An- 
h~ufung im Blur herr/ihr@ kann. Der klinische Werth der 
quantitativen Harns~urebestimmungen, ganz besonders vereinzel- 

~) Nach Ebstein wirkt die Harns~lre entzlindungserregend. 
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ter, wird dadurch stark in Frage gestellt. Streng genommen 
wird man einen ganz unzweifelhaften Schluss nur dana ziehen 
kSnnen, wenn bei einer Person wghrend der Gesundheit bei einer 
bestimmten Di'at der individuelle Harnsi;mrewerth festgestellt ist 
and nunmehr bei erneuter Untersuchung sich eine wesentliche 
Abnahme dieser Zahl ergiebt. In diesem Falle wird man mit 
Bestimmtheit sagen kSnnen, dass eine Anh'aufnng der Harnsgure 
im K6rper und die Gefahr tier Abscheidung von Harnsgure in 
den Gelenken u. s. w. besteht, eventuell auch ein harnsaures 
Concrement in der Blase in der Bildung begriffen ist. - -  

Ob das von E. P f e i f f e r  1) angegebene und yon P o s n e r  
and G o l d e n b e r g  :) bestiitigte differente LSsungsvermSgen ver- 
schiedener Harne fiir dem Ham zugesetzte Harns~iure geeignet 
ist, an die Stelle der quantitativen Harnsi~urebestimmung zu 
treten, miissen weitere Untersuchungen lehren. - -  

Da die Anstellung yon Versuchen am Menschen ira Stick- 
stoffgleiehgewieht bekanntlieh recht erhebliche Schwierigkeiten 
verursacht, so stellte Herr S p i l k e r  noch einen Versueh an einem 
Hunde im Stickstoffgleiehgewicht an. Die Nahrung des Hundes 
bestand aus 450 g Fleiseh und 75 g Fett. Was die Art der Aus- 
ffihrung dieser Versuehe betrifft, so ist dieselbe wiederholt in die- 
sere Archiv Gegenstand der Besprechung gewesen undes  kann in 
dieser Beziehung auf die fdiheren ErSrterungen verwiesen werden. 

Dieser Versuch hatte ein ganz unerwartetes Resultat, wie 
die Betrachtung der Tabelle auf S. 579 ergiebt. 

Ein Blick auf die Tabelle lehrt ohne Weiteres, dass unter 
der Wirkung der Alkalizufuhr die Harnsgureexcretion eine sehr 
erhebliche Steigerung erfahren hat, welehe in geringerem Grade 
auch in die 5~achperiode hinein andauert, die Wirkung des Al- 
kalis also der bei Mensehen beobachteten durchaus entgegen- 
gesetzt ist. Eine ganz analoge Beobachtung liegt beziiglich des 
Einflusses des Antipyrins vor. Wghrend C h i t t e n d e n  a) beim 
Menschen nach dem Einnehmen yon Antipyrin die Harnsiiure- 
excretion sinken sah, beobachtete K u m a g a w a  4) am Hand, 

1) Verh. des VL und VII. (S. 3:~7) Congress. ffir innere Med. 
e) Zeitschr. f. kliu. ]~[ed. XIII. S. 580. 
a) Zeitschr. f. Biol. Bd. 25. S. 503. 
4) Dieses Archiv Bd. ll3. S. 192. 
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VeF- 
suehs- 
tag. 

M~trz 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 

10. 
11. 

�9 12. 
13. 
14. 

15. 
16. 
17. 
18. 
19. 
20. 
21. 
22. 

ttarn- 
menge. 

300 
270 
275 
320 
290 
315 
340 
315 
290 
290 
340 

430 
370 
375 
385 
285 
300 
270 
300 

Spec. 
G e w .  

1019 
1017 
lO16 
I017 
lOlO 
1017 
1019 I 
1017 
1020 
1017 
1021 

10251 
1026 
1024 
1024 
1017 
1018 
1016 
1018 I 

 72ht I 
Hundes.[ 

kg 
15,87 
15,84 
15,92 
15,92 
15,90 
15,88 
15,89 
15,80 
15,77 
15,73 
15,77 

15,83 
15,85 
15,85 
15,82 
15,79 
15,90 
15,97 
16,07 

Nahrung 
des 

tlundes. 

t~gl. 450 g l 
Fleiscb. 

75 g 
Schmalz, 
200 cem 
Wasser. 

,7 

Essigsaures 
Natron. 

m 

i 

13 g essig- 
s a u t e s  N a  

16g 
dito 
dito 
dito 

Stick- Harn- 
stoff. stoff. 

14,848 31,800 
13,552 29,040 
12,712 27,240 
13,664 29,280 
12~880 27~600 
13,888 29,760 
14,224 30,480 
13,776 29,520 
14,728 31,560 
14,672 31,440 ] 
14,000 130,000 1 

14,112 30,240 
14,112 30,240 : 
14-~560 I 31,200 l 
14,560 [ 31,200 l 
15,232 [ 32,640 ] 
15,344 [ 32,880 
14,946 [ 31,920 I 
14,112 [ 30,240 ] 

t tarn-[  Reaction. 
S~llre. 

0,1184 sauer. 
0,1360 ,, 
0,1192 ,~ 
0,1200 ,, 
0,1056 ,, 
0,1112 ,, 
0,1288 ,, 
0,1344 
0,1192 ,, 
0,1048 ,, 

alkaliseh. 0,1744 

0,1840 ,, 
0,1976 
0,1832 
0~1680 ,, 
0,1448 sauer. 
0.1472 ,, 
011488 ,, 
0,1304 ,, 

allerdings bei sehr hohen Dosen, ein starkes Ansteigen der Harn- 
ss im Mitre] um 65,2 pCt., im Maximum sogar 
fast auf das Doppelte. Wie diese Unterschiede zu erkl'~ren seien, 
ist noch sehr dunkel, an den Thatsachen selbst ist aber nicht 
zu zweifeln, um so weniger, als wir schon eiue ganze Reihe von 
Unterschieden in den Stoffwechselvorgi~ngen der Fleischfresser 
und Pflanzenfresser kennen. 

Es lKsst sich 5~[anclles ffir die Anschauung anffihren, dass 
die Vermehrung der Harnsi~ureausfuhr in diesem Fall von einer 
Verminderung  der Oxydat ionsvorg i inge  abhi4ngt. Man 
kann es wohl als erwiesen ansehen, dass Harns~ure, welche Hun- 

"den dutch Ffitterung beigebracht ist, so welt sic iiberhaupt re- 
sorbirt wird, dem grSssten Theil nach der Oxydation anheim- 
fs Nach s Angaben - -  die sich aber alle nur auf die 
Lie big'sche Methode der Harnstoffbestimmung stfitzen - -  bildet 
sich dabei Harnstoff, nach meinen Beobachtungen 1) sicher Allan- 
toin, ob danebeu noch Harnstoff, ist zweifelhaft. Wie dem auch 
sei, eine Oxydation finder jedenfalls statt. Wenn durch den 

1) Ber. d. d. chem. Ges~ IX. S. 719. 
~ r c h i v  f. p~thol. A n a t .  B d ,  117. tiff. 3. 3 8  
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Magen e inge f f ih r t e  Harns~iure zum Theil der Oxydation unter- 
liegt, so ist wohl nicht daran zu zweife]n, dass dieses auch ffir 
einen Theil der in den Geweben g e b i l d e t e n  Harns~ure gilt, 
zun~chst bei Hunden, dass somit die ira Ham erscheinende 
garnsgure nut einen, vielleicht sehr grossen Theil der ira K5rper 
gebildeten darstellt. Mancherlei spr[cht daffir, dass dieses aueh 
beira Menschen so ist. Dass eine Herabsetzung der Oxydations- 
vorg~nge eine Vermehrung der Harnsiiureexcretion zur Folge 
habe, ist danaeh sehr wahrscheinlich. Die Alkalizufnhr scheint 
nun beira Hund in der  That die Oxydationsvorg//nge herabzu- 
setzen. Schon vor l~ngerer Zeit hat A. Aue rb a c h  ~) dutch auf 
raeine Veranlassung ausgefiihrte Versuche nachgewiesen, dass die 
Oxydation eingegebenen Phenols bei Hunden durch Zusatz yon 
Alkali zura Futter verraindert wird. Versuche yon T a n i g u t i  
(siehe die folgende Arbeit) raachen die Abnahrae der Oxydations- 
vorg~nge beira Hund durch Alkalizufuhr gleichfalls wahrsehein- 
lich. Es liegt danach in der That sehr nahe, die Steigerung 
der Harnsgurebildung beira Hund unter dem Einfluss des Alkalis 
auf eine A bna hme  der OxydationsvorgS~nge zu beziehen. 

Dec verschiedene Effect der Alkalizufuhr beim Menschen 
und beira Hund, ferner der durchaus verschiedene Einfluss des 
Antipyrins auf die HarnsS~ureausscheidung zeigt, dass Hunde zu 
Versuchen fiber Harnsg.ureausscheidung, insofern man die erhal- 
tenen Resultate ffir den Menschen zu verwerthen beabsichtigt, 
nicht brauchbar sind, und sie zeigen auch auf's Neue, wie vor- 
sichtig man irn Allgemeinen bei der Uebertragung der an Thieren 
erhaltenen Resultate auf den Menschen sein muss, insofern es 
sich dabei ura subtilere Stoffwechselvorg~nge handelt. - -  

Aus den vorstehenden Er5rterungen geht wohl schon zur 
Gentige hervor, ohne dass ich diesen Standpunkt besonders zu 
betonen brauchte, far wie wenig abgeschlossen ich unsere Kennt- 
nisse fiber die Bildung und Ausscheidung der Harnsiiure selbst 
unter physiologischen Verhfiltnissen ansehe. Fiir den Gesunden 
wird es sich in erster Linie darura handeln, dutch vollkomraen 
vorwurfsfreie Versuche die Thatsache festznstellen, dass verschie- 
dene Individuen bei derselben Ern~hrung und ira Stickstoffgleich- 

t) Dieses Archiv Bd. 77. S. 226. 
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gewicht verschiedene Quantit~iten Harns~inre ausscheiden, (lass 
also die Harns~ureausscheidung in der That individuell ist. Eine 
~orwurfsfreie Beobachtungsreihe in dieser Richtung bilden die be- 
reits oben erwi~hnten Versuche yon t t o r b a c z e w s k i  und Canera.  
In zweiter Linie kgme dann die Ermittelung yon etwaigen Ge- 
setzmiissigkeiten zwischen der Ausseheidung yon Harns~iure und 
Harnstoff in Betracht. 

XXV. 

Ueber den Einfluss tier Alkalien auf die 
Oxydation im Organismus. 

(Aus dem chemischen Laboratorium des pathologischen Instituts zu Berlin.) 

Von Dr. K e n  T a u i g u t i  aus Japan. 

Es ist eine bekannte Thatsache, dass a u s s e r h a l b  des 
Organ ismus  alkalische Reaction die Oxydation dutch den atmo- 
sph~risehen Sauerstoff bef5rdert, so oxydirt sich, um nur einige 
[~eispiele anzuffihren, die Pyrogalluss~ure in alkalischer L~sung 
ausserordentlich leicht durch den Sauerstoff der Luft, in gerin- 
gerem Grade aueh das Brenzcatechin und die Ga)luss~ure, so 
wird, wie R a d z i e s z e w s k i  1) gezeigt hat, Benzol bei Gegenwart 
yon Natronlauge mit Luft geschfittelt zu Phenol, Toluol auf dem- 
selben Wege zu Benzo~s~iure, Cymol zu Cumins~ure oxydirt. 
Ferner beobachteten y ncki  und Sieber2), dass Traubenzucker 
uM Harns~ure bei Bruttemperatur in alkaliseher L~sung digerirt, 
~llm~hliah exydirt werden. In neuerer Zeit ha~ Hugo Schu l t z  3) 
gezeigt, class se!bst kohlensaures Natron einen solchen oxyda- 
tiensbefSrdernden Einfluss ausfibt" Schu l t z  konnte feststellen~ 
dass Cymol mit einer LSsung yon kohlensaurem Natron l~ngere 
Zeit geschfittelt zum Theil zu Cumins~ure oxydirt wird; es er- 
wies sieh d~bei auch der Einfluss des Lichtes als wesentlieh 
befSrdernd ffir den Vorgang. 

~) Mitgetbeilt yon Nencki, Journal f. prakt. Chemie. Bd. 23. S. 96. 
2) Archly I. exp: Pathol. XXIV. S. 360. 
3) Journ. f. prakt. Chem. N. F. Bd.24. S. 498. 
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